
Ten early warning signs Afrikaans 

 

1.  Onlangse geheueverlies wat werkvermoë aantas 

2.  Probleme met die uitvoer van bekende take 

3.  Probleme met taal 

4.  Disoriëntasie t.o.v. tyd en plek 

5.  Swak of verminderde oordeel 

6.  Probleme met abstrakte denke 

7.  Die misplasing van items 

8.  Gemoeds- of gedragsveranderinge 

9.  Persoonlikheidsveranderinge 

10.  Verlies aan inisiatief 

TIEN VROEË WAARSKUWINGSTEKENS VAN ALZHEIMER SE SIEKTE EN 

DEMENSIE 
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Please contact the DEMENTIA SA Office 

Support |Awareness |Education |Counseling |Training |Resource centre |Advocacy 
      info@dementiasa.org or support@dementiasa.org                 www.dementiasa.org   

    National Helpline 0860 MEMORY / 0860 636 679 

Contact us: 

3rd Floor,  

State House,  

3 Rose Street,  

Cape Town 

 

P.O. Box 16421 

Vlaeberg 

8018 

 Tel: (021) 421 0077/78 

Email: info@dementiasa.org 

Or support@dementiasa.org 

www.dementiasa.org   


